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Land und Leute: Bad Mergentheimer Autor Georg Méller / ,Knapp sind im Leben nur Lebenszeit und Gesundheit" / Er rechnet mit einer Implosibn von allem ,Uber" '

Jeden Tag fiinf Griinde, sich zu freuen

GeorgMollerlebt, wieerin
seinem jlingst erschiene-
nen Buch ,,Rauben und
Spielen im Wohlfahrts- -

staat. Machen Sie das Bes- |

te draus!“ verrit, mit MS.

Von unserer Mitarbeiterin
Inge Braune

BAD MERGENTHEIM. Georg Moller
wohnt mitten in der Altstadt. Vom
Schreibtisch aus schweift sein Blick
tiber Baum- und Dachlandschaften.
Den Aufzug benutzt er selten. Auch
seinen Lesern rét er: ,Bewegen, be-
wegen, bewegen.“

Er rdt nicht zu sporthcher Leis-
tung, nur zu Bewegung, und zwar ge-
nau zu solcher, nach der der Kérper
sich gerade sehnt. Moller ist Autor —
nein, nicht von Gesundheitsbii-
chern. Obwohl das Thema immer
wieder eine Rolle spielt. Das hat Ur-
sachen: Von einer heftigen Neuro-
dermitis hat er sich selbst geheilt,
ganz einfach, weil er ,nie mehr so
aussehen” wollte.

Selbstheilung durch Willenskraft?
Das mag ein Teil sein der Erfahrung.
Wichtiger wohl fiir den Endvierziger
ist es, auf die Signale des eigenen
Korpers zu horen. Der funkt auch
jetzt noch manchmal dazwischen:
Georg Moller lebt mit MS.

Arzte werden nicht reich an ihm:
Abgesehen vom jdhrlichen Pflicht-
besuch sieht ihn sein Hausarzt eher
mal im Kurpark, auf Waldwegen

oder beim Radeln. Trotzdem: Es ist
kein Gesund-
heitsbuch, das
Moller vorge-
legt hat. Aber
lernen wir ihn
doch erst ein-
mal kennen.

Georg Mol-
ler,” Jahrgang
1969, stammt
aus Thiiringen,
damals DDR. Die ersten beiden Le-
bensjahre verbrachte er iiberwie-
gend bei den GroReltern: Die Mutter
fithrte ihr Studium fort, der Vaterwar
als Soldat bei der NVA. Bis die Fami-
lie dann endgiiltig in lmenau ansés-
sigwurde, hatte das Kind bereits drei
Kindergirten erlebt. Die neue Plat-
tenbausiedlung: bombig; die gerade
neu gebaute Schule: schick. Im un-
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mittelbaren Umfeld lebten jede

Menge Kinder, gemeinsames Austo-
ben war an der Tagesordnung. Im
Nachbarort lockte die Skisprung-
schanze, in unmittelbarer Nachbar-
schaft wohnte ein Doppelolympia-
sieger und mehrfacher Weltmeister.
Das spornt an, diktiert Lebensziele.

Erst war es der Wunsch gewesen,
Dampflokfithrer zu werden, dann
folgte die Zielsetzung Olympia. , Was

Georg Méller in seiner Schreibstube mitten in Bad Mergentﬁeim.

will man wohl werden als DDR-
Kind?“ Sieger, natiirlich. Es hitte ja
auch was werden konnen, wire
nicht ein Schliisselbeinbruch beim

Sprung von der grolen Schanze da-

zwischen gekommen. Sporttalente
lieRen die Talentscouts der DDR na-
tiirlich auch nach solchen Karriere-
briichen nicht aus den Augen. Sie
entdeckten den Jugendlichen als
mogliches Ringertalent.

Andere Lebensinteressen
Der Scout hatte nicht unrecht:
Schon ein paar Monate nach dem

Wechsel war Georg Moller als 16-

jdhriger Kreismeister im klassischen
Ringkampf der Klasse bis 60 Kilo-
gramm. Hétte was werden konnen,
wiren da nicht andere Lebensinte-
ressen gewesen — die Begeisterung
fiir die Mathematik, die erste Freun-
din. Durchaus privilegiert seien sei-
ne Kindheit und Jugend in der DDR
gewesen, berichtet Méller.

Vom Besuch des naturwissen-
schaftlich orientierten  Spezial-
zweigs der Goetheschule fiihrte der
Weg unmittelbar an die Uni in Dres-
den: Studium der Elektrotechnik. Er

hatte das Vordiplom noch kaum in
der Tasche, als 1989 die ,Wende“

‘kam.

»Ich habe miterlebt, wie sich ein
Staat zusammenfaltete“, berichtet
Georg Moller - sicher ein Motiv fiir
das den im vergangenen Jahr ent-
standenen Umbruchsratgeber

»Rauben und Spielen im Wohl-

. fahrtsstaat®.

Im Nach-Wende-Detuschland
orientierte sich Méller neu, suchte
einen Studienort, der eine wirt-
schaftswissen-

die noch ganz fremde Materie des
angehenden Wirtschaftsingenieurs,
finanzierte das Studium durch einen
Job an einer Tankstelle. Als Tankwart
machte er sich gut - im Studium
ebenfalls.

Zéh und letztlich erfolgrelch be-
warb er sich mehrfach um eine der
raren Hilfsassistentenstellen bei den

BILD: INGE BRAUNE

Paderborner Wirtschaftsinformati-
kern. Nein, er werde nicht bei der
vorzubereitenden Weihnachtsfeier
in einem Engelskostiim auftreten,
lieR er seinen Professor wissen, der
in Aussicht gestellt hatte, das so ein
Auftritt den Karrierechancen zutrig-
lich sein wiirde. Dass der mit dem
schrégen Ansinnen nur die Belast-
barkeit des Mollerschen Riickgrats
testen wollte, stellte sich erst am Tag

vor der Feier heraus.
Fiir Moller blieb das eine Lehre
fiirs Leben: ,Ich

schaftliche B s i Tl tnich rahe
/gédnzung  des nln Deckung gehen verbiegen.“ Der
Studienfachs er- und abwarten, bis sich Maxime ~folgte
méglichte. In der Staub verzieht." der diplomierte
Paderborn wur- " Wirtschaftsinge-
de er fiindig, fie-- QRpRENOY S nieurauch, alser
o sl e e Sl il 5

thodenpla.ner, dann als Controller in
Friedrichshafen am Bodensee arbei-
tete. Sechs Jahre blieb er dort, ehe
ihn ein Mitarbeiter eines Tauberta-
ler Unternehmens in die Reglon
lockte. Als Leiter des Bereichs Be-
schaffung standen Karrierechancen
offen — doch Méaller lockte anderes:
Er sattelte um auf eine Tétigkeit als

Trainer und Berater, erst im Ange-
stelltenverhéltnis, dann selbststin-
dig.

Warum? Der Gedankengang ei-
nes Seminarleiters hatte ihn iiber-
zeugt: Was wirklich zihle, seien die
knappen Giiter Gesundheit und Le-
benszeit; Geld sei nur Mittel zum
Zweck. Dass ausgerechnet ein Kal-
kulator so nachrechnete, iiberzeugte
Moller—und er versuchte, herauszu-
finden, was fiir ihn wirklich zihle.
Und das war eben nicht die Maxime
»schneller, hoher, weiter”, sondern
der Wunsch, zu schreiben. Heute
wundert es ihn nur noch, dass ihn
die Perfektionierung der Maximie-
rungs-Maxime jemals so interessiert
hat, dass sogar mit ,Auf Kurs brin-
gen" ein Fachbuch fiir Fiihrungsper-
sonal daraus entstand.

»Geld ist keine Lebenswéhrung"

Verdnderungen, hat Méller erfah-
ren, entstehen im Kopf-und die Le-
benswiéhrung heilt nicht Geld, son-
dern Lebenszeit und Gesundheit.

Zehn Jahre war er angestellt, zehn

Jahre selbststandig.

»Erst ging es um Zahnréider, dann
um Zahnréder mit Kabel und letzt-
lich um Zahnrad mit Smartphone“,
fasst er zusammen. '

Und jetzt? Jetzt sagt er: ,Reich ist,
der weil3, dass er genug hat!“ Eine
rare Einstellung - vielleicht aber eine
heilsame in einer Zeit, in der eine-
Krise die néchste jagt und das Wih-
rungssystem, so Moller, auf eine Ka-
tastrophe hinauslautt. ‘

Mit seiner Einschitzung steht
Moller, der immerhin den Zusam-
menbruch der DDR hautnah miter-
lebte, nicht allein. Er nennt es ,eu-
phorisches Siechtum“ und rechnet
tiber kurz oder lang mit der Implosi-
onvon allem ,Uber* —von Uberfluss
und Uberschuldung, Uberprodukti-
on und Uberinformation. Sein Zu-
kunftsrat: ,In Deckung .gehen,
durchkommen, gesund bleiben und
abwarten, bis sich der Staub ver-
zieht.“

Biicher in Arbeit

Bis dahin aber schreibt Georg Méller
jeden Tag fiinf Griinde auf, warum er
sich freut.

Und er hat weitere Buchprojekte
in Arbeit. Eines wird noch im ersten
Halbjahr 2017 erscheinen: Verraten
mag er noch nichts, auer, dass es
sich hicht um Wirtschafts- oder Ge-

“sundheitsthemen drehen wird und

doch ganz alltagstauglich mit bei-
dem zu tun hat. Man darf gespannt
sein.

Georg Méller: ,Rauben und sple-
len im Wohlfahrtsstaat. Machen
Sie das Beste draus!" (ISBN:

' 978-3-7407-1512-0) ist als Ta-
schenbuch und E-Book im Twen-
ty Six Self-Publishing-Verlag er- .
schienen.






